
formations 

Contactez

Qui sommes-nous ?
Nos

Nous

Pour les

Créé par UNAPL AUVERGNE, l’Office
Régionnal d’Information, de Formation et 
de Formation des Professions Libérales 
(ORIFF-PL) d’Auvergne, vous accompagne 
pour la création et le développement de votre 
entreprise libérale.
Que vous soyez sous le régime réer ou
micro-entreprise.

RÉGIME
RÉÉL

MICRO
ENTREPRISE

Professions
Libérales
Installées depuis plus d’un an

Pas d’impact sur votre budget
annuel individuel de formations au FIF-PL

sur la présentation de votre attestation de cotisation

Communication

Créer des vidéos pour
les réseaux sociaux

Durée : 3h
Vendredi 23 février 2024

Créer des visuels
grâce à Canvas

Durée : 7h
Lundi 23 mai 2024
Lundi 28 Octobre 2024

Développer son activité  
par les reseaux sociaux

Durée : 7h
Jeudi 15 Février 2024
Vendredi 13 septembre 2024

Réglementation Général
de la Protection des Données 
Durée : 3h30
Mardi 28 Mai 2024
Lundi 25 Novembre 2024

L’Office Régional d’Informations,
de Formation et de Formalités
des Professions Libérales 
de Clermont-Ferrand

33, Place de Jaude 
63000 Clermont-Ferrand
06 82 00 35 00
formation.oriffplauvergne@gmail.com
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Social - Bien-être
Prévention - Manger Entrepreneuriat

Gestes
des premiers secours

Durée : 7h
Lundi 8 avril 2024
Jeudi 19 septembre 2024

Savoir dire non 
et s’affirmer en confiance

Durée : 7h
Jeudi 26 février 2024
Lundi 7 octobre 2024

Les grands principes
comptable des 
professions libérales

Durée : 7h
Jeudi 11 avril 2024
Jeudi 17 Octobre 2024

Ergonomie 
et pause actives

Durée : 7h
Lundi 13 mai 2024
Lundi 23 septembre 2024

Construction financière
de votre retraite 
et progressionnel

Durée : 7h
Lundi 25 Mars 2024
Jeudi 28 Mars 2024

Passer du 
micro au réel

Durée : 7h
Vendredi 27 Mai 2024
Vendredi 6 Septembre 2024

Gestion du temps
er prévention du burn-out 

Durée : 7h
Jeudi 4 avril 2024
Mardi 5 novembre 2024

Rendez vos explications
impactantes

Durée : 7h
Lundi 6 Mai 2024

Gestion des conflits
avec ses clients 
Durée : 7h
Lundi 4 mars 2024
Mardi 15 octobre 2024

Définir sa statégie
commerciale

Durée : 3h
Mardi 2 Avril 2024
Jeudi 10 octobre 2024

Bien recruter
et fidéliser ses salariés 

Durée : 7h
Lundi 4 mars 2024
Mardi 10 juin 2024

Préparation mentale des
profession libérales 
Durée : 7h
Jeudi 22 février 2024
Jeudi 2 mai 2024

Développement Commercial (DC)
Administratif Comptable et Juridique (ACJ)
Développement Personnel (DP) 
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