
Formation Durée
Gestes de premiers secours - PSC1 7 H

Les fondamentaux
du management 7 H

Développer son activité par les réseaux sociaux 7 H
Savoir dire non et s’affirmer en confiance 7 H

Rendez vos explications impactantes 7 H
Gestion du temps et prévention du Burn-out 7 H
Gestion des conflits avec ses patients/clients 7 H

Formation Durée
Créer des visuels grâce à CANVA 3H30

Réaliser une vidéo 
pour les réseaux sociaux 3H30

RGPD - Les bonnes bases 7 h
Les grands principes comptables

des professions libérales 7 H

Passer de Micro au réel 7 H
Prépatation des profession libérales 7H

Bien recruter
et fidéliser ses salariés 7 H

La constitution financière de votre retraite et 
patrimoine professionnel 7 H

Ergonomie et pause active 7 H

Définir sa statégie commerciale 7 H
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Créé par UNAPL AUVERGNE, l’Office Régionnal d’Information, de 
Formation et de Formation des Professions Libérales (ORIFF-PL) 

d’Auvergne, vous accompagne pour la création 
et le développement de votre entreprise libérale.

Que vous soyez sous le régime réer ou micro-entreprise

Formations 100% prise en charge par 
le FIF-PL

Pas d’impact sur votre budget annuel 
individuel de formation au FIF-PL

0 € à avancer

ORIFF PL
33, Place de Jaude 63000 Clermont-Ferrand - 06 82 00 35 00

formation.oriffplauvergne@gmail.com - unapl-auvergne.fr/oriff-pl


